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วิกฤตการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ
การ เปลี่ ยนแปลงสภาพภูมิ อ ากาศ เ ป็น

ปรากฏการณ์ท่ีโลกก าลังเผชิญอยู่ในปัจจุบัน ซึ่งได้
ส่งผลกระทบต่อระบบนิเวศ สังคม และเศรษฐกิจ 
ท่ัวโลกอย่างรุนแรง สภาพอากาศท่ีแปรปรวน อาทิ 
อุณหภูมิ ท่ีสูง ข้ึน ระดับน้าทะเลท่ีเพ่ิมสูง ข้ึน และ
เหตุการณ์ภัยธรรมชาติท่ีรุนแรงมากขึ้น ล้วนเป็น
สัญญาณบ่งบอกถึงการเปลี่ยนแปลงครัง้ใหญ่ท่ีเกิดขึ้น  

ประเทศไทยได้ เผชิญกับผลกระทบจาก 
การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศอย่างรุนแรง
เช่นเดียวกัน ท้ังคลื่นความรอ้นท่ีรุนแรงและยาวนาน 
ส่งผลให้อุณหภูมิเพ่ิมสูงขึ้นอย่างต่อเนื่อง ซึง่สอดคล้อง
กับแนวโน้มการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศของโลก 
นอกจากนี้ ยังประสบกับปัญหาภัยแล้งและขาดแคลนน้า
อย่างหนัก ส่งผลกระทบต่อภาคเกษตรกรรมและ 
การอุปโภคบรโิภค รวมท้ังปัญหาไฟป่าท่ีส่งผลกระทบ
ต่อคุณภาพอากาศและความหลากหลายทางชีวภาพ 
ในขณะเดียวกัน หลายพื้นท่ีได้ประสบปัญหาน้าท่วม

ฉับพลันท่ีเกิดข้ึนบ่อยครัง้และทวคีวามรุนแรงมากยิ่งข้ึน 
ส่งผลให้เกิดความเสียหายต่อชวีติและทรพัย์สิน 

 
 
 
 
 
 
 

ท่ีมา : กรมอุตุนิยมวทิยา 

จากสถานการณ์การเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดขึ้น 
ประชากรกลุ่มเปราะบางเป็นกลุ่มท่ีได้รับผลกระทบ
มากกว่ากลุ่มอื่น ๆ และมีความเสี่ยงสูงท่ีสุดท่ีจะได้รบั
ผลกระทบทางลบจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ
มากกว่าประชากรท่ัวไป และมีความสามารถในการรบัมือ
และปรับตัวจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ 
ได้น้อยท่ีสุด
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ความเสี่ยงที่ได้รับผลกระทบจาก  
Climate Change อันดับที่ 9 ของโลก 

 
ในปี พ.ศ. 2566 ภูมิภาคเอเชียเป็นภูมิภาค 

ท่ีได้รบัผลกระทบสูงสุดจากภัยพิบัติจากสภาพอากาศ 
และอุทกภัย  

แม้ว่าสัดส่วนการปล่อยก๊าซเรอืนกระจกของ
ประเทศไทยจะน้อยกว่ า ร้อยละ 1  ของปร มิาณ 
การปล่อยก๊าซเรอืนกระจกท่ัวโลก แต่กลับติดอันดับ 
10 ประเทศท่ีได้รับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลง
สภาพภูมิอากาศรุนแรงท่ีสุด 

ข้อมูลจากดัชนีความเสี่ยงด้านภูมิอากาศโลก 
(Global Climate Risk Index 2021) จาก Germanwatch 
โดยศึกษาในช่วงปี ค.ศ. 2000 - 2019 พบว่า ประเทศไทย
ติดอันดับ 9 จาก 180 ประเทศท่ัวโลกท่ีมีความเสี่ยง 
จะเกิดภัยพิบัติจากภาวะโลกร้อนและสภาพอากาศ 
ท่ีแปรปรวนมากท่ีสุด จากเหตุการณ์ท้ังหมดท่ีเกิดขึ้น
กว่า 146 ครั้ง คิดเป็นมูลค่าความเสียหายรวมอยู่ท่ี  
7 ,7 19 . 15  ล้ านดอลลาร์สหรัฐ  ซึ่ ง คว ามเสี่ ยงนี้ 
จะส่งผลกระทบต่อระบบเศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล้อม 
และวถีิชีวติของคนไทย โดยเฉพาะกลุ่มเปราะบาง  
ไม่ว่าจะเป็นผู้สูงอายุ คนพิการ รวมท้ังเด็กและเยาวชน 
 
 
 
 
 
 
 
 
ท่ีมา : Global Climate Risk Index 2021 
 

สาเหตุของการเปลี่ยนแปลง 

สภาพภูมิอากาศ 

 
การเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศเป็นผล

มาจากการกระท าของมนุษย์โดยส่วนใหญ่ สาเหตุหลัก
มาจากการเผาไหม้เชื้อเพลิงฟอสซิล อาทิ ถ่านหิน 
น้ามัน และก๊าซ นอกจากนี้  การตัดไม้ท าลายป่า 
การ เกษตร  ก็ เ ป็น ปัจจัยส าคัญ ท่ีท า ให้ป ร มิ าณ 
ก๊าซเรอืนกระจกในบรรยากาศเพ่ิมสูงข้ึนเชน่กัน 

ข้ อมู ลจาก  United Nations in Thailand 
สรุปสาเหตุของการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ ดังนี้ 

▪ การผลิตพลังงาน การผลิตพลังงานไฟฟ้าและ
พลังงานความรอ้นโดยการเผาไหม้เชื้อเพลิง
ฟอสซิลก่อให้เกิดการปล่อยก๊าซเรอืนกระจก
ท่ัวโลกในปรมิาณมาก 

▪ การผลิตสินค้า ส่วนใหญ่มาจากการเผาไหม้
เชื้อเพลิงฟอสซิลเพื่อให้ได้พลังงานส าหรับ 
การผลิตสินค้าต่าง ๆ การท าเหมืองแร่และ
อุตสาหกรรมอื่น ๆ ซึ่งอุตสาหกรรมการผลิต
เ ป็นหนึ่ ง ในภาคส่ วน ท่ีมี ก ารปล่ อ ยก๊ า ซ 
เรอืนกระจกมากท่ีสุดท่ัวโลก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

10 อันดับประเทศที่ได้รับผลกระทบมากทีสุ่ดจากเหตุสภาพอากาศสุดขั้วที่เกิดจากภาวะโลกรวนตั้งแต่ปี 2000 - 2019 (เฉลี่ยตอ่ปี) 

CRI 

2000-2019 

(1999-2018) 

Country 
CRI 

score 
Fatalities 

Fatalities 

Per 100000 

inhabitants 

Losses in 

million 

US$ PPP 

Losses 

per unit 

GDP in % 

Number of 

events 

(2000-2019) 

1 (1) Puerto Rico 7.17 149.85 4.12 4149.98 3.66 24 

2 (2) Myanmar 10.00 7056.45 14.35 1512.11 0.88 57 

3 (3) Haiti 13.67 274.05 2.78 392.54 2.30 80 

4 (4) Philippines 18.17 859.35 0.93 3179.12 0.54 317 

5 (14) Mozambique 25.83 125.40 0.52 303.03 1.33 57 

6 (20) 
The 

Bahamas 
27.67 5.35 1.56 426.88 3.81 13 

7 (7) Bangladesh 28.33 572.50 0.38 1860.04 0.41 185 

8 (5) Pakistan 29.00 502.45 0.30 3771.91 0.52 173 

9 (8) Thailand 29.83 137.75 0.21 7719.15 0.82 146 

10 (9) Nepal 31.33 217.15 0.82 233.06 0.39 191 
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▪ การตัดไม้ท าลายป่า เป็นการลดขีดความสามารถ
ของธรรมชาติในการกักเก็บก๊าซเรอืนกระจก
ไม่ให้ออกสู่ชั้นบรรยากาศ โดยการตัดไม้
ท าลายป่า การท าเกษตรและการเปลี่ยนแปลง
รูปแบบการใช้ท่ีดิน มีส่วนท าให้เกิดการปล่อย
ก๊าซเรอืนกระจกท่ัวโลกถึง 1 ใน 4 

▪ การคมนาคมขนส่ง  เป็นสาเหตุหลั กของ 
การปล่อยก๊าซเรอืนกระจก โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ ปรมิาณการปล่อย
มลพิษของภาคการขนส่งคิดเป็นเกือบ 1 ใน 4 
ของการปล่อยก๊าซคารบ์อนไดออกไซด์ท่ีเกี่ยวข้อง
กับการใช้พลังงานท่ัวโลก และมีแนวโน้มท่ีจะ
เพ่ิมข้ึนอย่างมีนัยส าคัญในอีกไม่ก่ีปีข้างหน้า 

▪ การผลิตอาหาร การผลิตอาหารท าให้เกิด 
การปล่อยก๊าซคารบ์อนไดออกไซด์ ก๊าซมีเทน 
และก๊าซเรอืนกระจกอื่น ๆ นอกจากนี้ บรรจุภัณฑ์
อาหารและการกระจายสินค้าอาหารก็ก่อให้เกิด
ก๊าซเรอืนกระจกเชน่กัน 

▪ การใช้พลังงานในอาคารบ้านเรอืน ใช้พลังงาน
ไฟฟ้ามากกว่าคร ึง่หนึ่งของพลังงานท่ีใช้ท่ัวโลก  
หากยังคงใช้ถ่านหิน น้ามัน และก๊าซธรรมชาติ 
ในการท าความร้อนและความเย็น อาคาร
บ้านเรอืนก็จะเป็นแหล่งปล่อยก๊าซเรอืนกระจก 

▪ การบรโิภคท่ีมากเกินไป การบรโิภคสินค้าต่าง ๆ 
และการบรโิภคภายในครัวเรอืนคือแหล่ง
ปล่อยก๊าซเรอืนกระจกขนาดใหญ่ของโลก 
รวมถึงรูปแบบการใช้ชวีติก็มีผลกระทบต่อโลก 
และประชากรท่ีร่ารวยท่ีสุดต้องรบัผิดชอบมากท่ีสุด 
กล่าวคือ ประชากรโลกท่ีร่ารวยท่ีสุดซึง่มีอยู่เพียง
ร้อยละ 1 ปล่อยก๊าซเรอืนกระจกมากกว่า 
รอ้ยละ 50 ของประชากรโลกท่ียากจนท่ีสุด 
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ภัยพิบัติหลกัในประเทศไทย 

  
การประเมินความเสี่ยงการเปลี่ยนแปลงสภาพ

ภู มิ อ า ก าศ  โ ด ย ใ ช้ ห ลั ก ก า ร ต ามก รอบ  IPCC 
( Intergovernmental Panel on Climate Change) 
ท่ี เ น้ น มิ ติ ด้ านก า รปรับ ตั วและผลกระทบของ 
กลุ่มเปราะบางในประเทศไทย ประกอบด้วย 4 ภัยหลกั 
ได้แก่ ภัยความรอ้น อุทกภัย ภัยแล้ง และการกัดเซาะ
ชายฝั่ ง (ธนาคารโลก) ซึง่ล้วนส่งผลกระทบต่อเศรษฐกจิ 
สังคม และสิ่งแวดล้อมของประเทศอย่างรุนแรง  

▪ ภัยความรอ้น ในรอบ 50 ปีท่ีผ่านมาอุณหภูมิ
สูงสุดเฉลี่ยและอุณหภูมิ ต่าสุดเฉลี่ยของ
ประเทศไทยมีแนวโน้มสูงขึ้นอย่างชัดเจน  
เห็นได้จากการท่ีมีอุณหภูมิสูงสุดเกิน  40  
องศาเซลเซียส ในหลายพื้นท่ีและมีระยะเวลา
ยาวนานขึ้น โดยเฉพาะในชว่งฤดูรอ้น อุณหภูมิ
ท่ีสูงขึ้นอย่างต่อเนื่องส่งผลให้ เกิดปัญหา
สุขภาพ เช่น  โรคฮีทสโตรก  นอกจากนี้   
ยังส่งผลกระทบต่อผลผลิตทางการเกษตร  
ท าให้เกิดการขาดแคลนอาหารและราคาพืชผล
ทางการเกษตรสูงขึ้น 

▪ อุทกภัย เป็นภัยธรรมชาติท่ีสรา้งความเสียหาย 
โดยในช่วงฤดูฝนประเทศไทยมีความเสี่ยงสูง 
ท่ีบางพื้นท่ีจะเผชิญกับอุทกภัยท่ีมีแนวโน้ม
รุนแรงมากขึ้น ซึ่งอาจสรา้งความเสียหายต่อ
กิจกรรมทางเศรษฐกิจ ตลอดจนโครงสร้าง
พื้นฐานและสาธารณูปโภค โดยข้อมูลจาก
สถาบันสารสนเทศทรพัยากรน้า (องค์การมหาชน) 
พบว่า ในปี พ.ศ. 2566 มีพื้นท่ีถูกน้าท่วม
ประมาณ 4.74 ล้านไร ่กระจายตัวอยู่ในทุกภาค

ของประเทศ โดยมี 52 จังหวัด 419 อ าเภอ 
2,621 ต าบล ท่ีเกิดน้าท่วมในพื้นท่ี 

▪ ภัยแล้ง เกิดจากการท่ีมีปรมิาณฝนน้อย หรอื
ฝนไม่ตกเป็นระยะเวลานาน และครอบคลุม
พื้นท่ีเป็นบรเิวณกว้าง โดยภัยแล้งมีผลกระทบ
โดยตรงกับการเกษตรและแหล่งน้า เนื่องจาก
ประชาชนส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม
จึงส่งผลเสียหายต่อกิจกรรมทางการเกษตร 
โดยข้อมูลจากกรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย 
พบว่า ในปี พ.ศ. 2566 มีพื้นท่ีเกิดภัยแล้ง  
20 จังหวัด 71 อ าเภอ 291 ต าบล 2 ,368 
หมู่บ้าน/ชุมชน และมีผู้ได้ร ับผลกระทบรวม 
271,061 คน 

▪ การกัดเซาะชายฝั่ ง  พื้นท่ีชายฝั่ งทะเลเป็น
บรเิวณท่ีได้รบัอิทธพิลท้ังจากแผ่นดิน และทะเล 
ท าให้ชายฝั่ งทะเลมีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา
และทวคีวามรุนแรงมากยิ่ง ข้ึน ข้อมูลจาก 
กรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่ ง  ต้ังแต่ 
ปี 2551 จนถึงวันท่ี 31 สิงหาคม 2566 พบว่า  
ในการกัดเซาะชายฝั่ งทะเลด้านอ่าวไทยเกิดขึ้น
ตลอดแนวชายฝั่ งในทุกจังหวัดรอบอ่าวไทย โดย
จงัหวัดท่ีมีพื้นท่ีถูกกัดเซาะมากกว่าอัตรา 5 เมตร
ต่อปี ถือเป็นพื้นท่ีวกิฤต ได้แก่ จันทบุร ีระยอง 
ฉะเชิงเทรา สมุทรปราการ กรุงเทพฯ เพชรบุร ี
ประจวบคีรขีันธ ์สุราษฎรธ์านี นครศรธีรรมราช 
สงขลา และปัตตานี ส่วนการกัดเซาะชายฝั่ ง
ทะเลด้านทะเลอันดามันเกิดขึ้นตลอดแนว
ชายฝั่ งทุกจังหวัดแต่น้อยกว่าฝั่ งอ่ าวไทย 
จังหวัดท่ีพบการกัดเซาะรุนแรงในอัตราเฉลี่ย
มากกว่า 5 เมตรต่อปี ได้แก่ ระนอง ภูเก็ต 
กระบ่ี ตรงั และสตูล 
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ผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ 

 
การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศส่งผลกระทบ

อย่างรุนแรงและกว้างขวาง ผลกระทบเหล่านี้ปรากฏ 
ให้เห็นชดัเจนในหลากหลายรูปแบบ โดยการเปลี่ยนแปลง
เหล่านี้ไม่เพียงแต่ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมเท่านั้น 
แต่ยังส่งผลกระทบต่อเศรษฐกิจ สังคม และสุขภาพ
ของมนุษย์อย่างมีนัยส าคัญอีกด้วย 

ข้อมูลจาก United Nations Development 
Programme ระบุว่า 

▪ การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศส่งผลกระทบ
ต่อทุกคน แต่ประเทศยากจนและกลุ่มเปราะบาง
จะเป็นกลุ่มท่ีเผชิญกับผลกระทบรุนแรงกว่ากลุ่มอ่ืน 
ด้วยปัจจัยทางทรัพยากรธรรมชาติ  สังคม 
เศรษฐกิจ และวัฒนธรรม 

▪ การเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศคุกคาม 
ความม่ันคงของมนุษย์ โดยในปีพ.ศ. 2573 
ประชากรกว่ า  130 ล้ านคนจะตกอยู่ ใ น 
ความยากจนเพราะโลกรอ้น รวมถึงการแย่งชงิ
ทรัพยากรธรรมชาติ ความไม่ปลอดภัยใน 
การใชช้วีติ และการพลัดถ่ินของคนจ านวนมาก 

▪ สภาพอากาศรุนแรงและการเปลี่ยนแปลง 
ทางสภาพภูมิอากาศท าให้คนนับล้านเผชิญกับ
ภาวะการขาดแคลนอาหารเฉียบพลันและราคา
อาหารพุ่งสูงขึ้น  ความมั่นคงทางน้าลดลง  
เกิดการแย่งชิงทรพัยากรทางธรรมชาติ และ
น าไปสู่ความขัดแย้งและการพลัดถ่ิน 

▪ คนท่ัวโลกกว่า 3.3 - 3.6 พันล้านคน ก าลัง
อาศัยอยู่ในพ้ืนท่ี ๆ  เ ส่ียงสูงต่อผลกระทบ 
ภาวะโลกรอ้นและรวน และรอ้ยละ 70 ของคน
ท่ีอาศัยอยู่ในพื้นท่ีเสี่ยงเป็นกลุ่มเปราะบางท่ีสุด 

▪ เด็กในประเทศไทยก าลังเผชิญความเส่ียงสูง
ต่อผลกระทบจากการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ 
ข้อมูลจากองค์การ  UNICEF ระบุว่ า ใน ปี   
พ.ศ. 2564 ประเทศไทยถูกจัดให้อยู่ในอันดับท่ี 
50 จาก 163 ประเทศ ท่ีเด็กมีความเสี่ยงสูงสุด
ต่อผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศ นอกจากนี้ เมื่อปี พ.ศ. 2563 มีเด็ก
อายุต่ากว่า 18 ปี ร้อยละ 75 หรอืประมาณ 
10.3 ล้านคน ต้องเผชญิกับคลื่นความรอ้นถ่ีขึ้น 
และคาดการณ์ว่าภายในปี พ.ศ. 2593 เด็กทุกคน
ในประเทศไทยจะต้องเผชญิกับคลื่นความรอ้น
ท่ีถ่ีขึ้นและยาวนานขึ้น 

 
 
 
 
 
 
 
ท่ีมา : รายงานสรุปวกิฤติสภาพภูมิอากาศคือวกิฤติสิทธิเด็ก, 
องค์การทุนเพื่อเด็กแห่งสหประชาชาติ (ยูนิเซฟ) 

▪ ผู้ สูงอายุและคนพิการตกอยู่ในภาวะเส่ียง 
ด้วยข้อจ ากัดทางการเคลื่อนไหวและสุขภาพ 
ส่งผลให้ผู้สูงอายุและคนพิการ ตกอยู่ในภาวะ
เสี่ยงเมื่อเกิดภัยพิบัติทางธรรมชาติและอาจ
เป็นกลุ่มท่ีมีสัดส่วนสูงสุดของคนกลุ่มเปราะบาง
ท่ีได้รับผลกระทบ นอกจากนี้  ข้อมูลจาก 
องค์การอนามัยโลก (WHO)  ประเมินว่ า 
การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศอาจท าให้
จ านวนการเสียชีว ติ ในกลุ่มผู้สู งอายุ จาก 
การเจบ็ป่วยด้วยความรอ้นเพ่ิมข้ึนถึง 38,000 
รายต่อปี 
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▪ การเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศมีผลกระทบ
ต่อผลผลิตทางการเกษตร ข้อมูลจาก World Bank 
ระบุว่า อาจท าให้ผลผลิตลดลงรอ้ยละ 10-25 
ภายในปี ค.ศ. 2050 ขึ้นอยู่กับพื้นท่ีและชนิด
ของพืช ซึ่งการเปลี่ยนแปลงนี้ส่งผลกระทบต่อ
ความมั่นคงด้านอาหาร และอาจท าให้ประชากร
บางส่วนต้องเผชญิกับความไม่มั่นคงด้านอาหาร 

 
 
 
 
 
 
 
 
ท่ีมา : World Bank 

▪ ความไม่เท่าเทียมทางสังคม ผู้มีรายได้น้อย 
ขาดทรพัยากรทางการเงนิอาจไม่สามารถย้าย 
ท่ีอยู่อาศัยไปยังพื้นท่ีท่ีปลอดภัยกว่าเดิมหรอื
ลงทุนในสรา้งโครงสรา้งพื้นฐานท่ีช่วยให้รบัมือ
กับสภาพอากาศท่ีแปรปรวนได้ ไม่สามารถ
เข้าถึงโครงสรา้งสาธารณูปโภคขั้นพื้นฐานท่ีมี
คุณภาพ ซึง่จะเป็นกลุ่มเสี่ยงท่ีจะได้รบัผลกระทบ
จากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ และมี
ศักยภาพในการรับมือกับปัญหาน้อยท่ีสุด  
สอดคล้องกับการศึกษาจาก United Nations 
Development Programme ท่ีชี้ ให้ เห็นว่ า
กลุ่มประชากรท่ีเปราะบาง เช่น ผู้ยากไร  ้
และผู้หญิงจะได้รับผลกระทบมากขึ้นจาก 
การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ เนื่องจาก
ความสามารถในการปรับตัวและทรัพยากร 
ท่ีจ ากัด 

▪ กรุงเทพมหานคร นครราชสีมา สมุทรปราการ 
และขอนแก่น เป็นจังหวัดท่ีได้รบัผลกระทบ
จากการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศมากท่ีสุด 
ข้อมูลจากรายงานแห่งชาติฉบับท่ี 4 (2565) 
ในด้านการต้ังถ่ินฐานและความมั่นคงของมนุษย์ 
ระบุว่า 4 จังหวัดดังกล่าวมีความเสี่ยงโดยรวม
ท่ีจะได้รบัผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงของ
สภาพภูมิอากาศมากท่ีสุด โดยเฉพาะจังหวัด
กรุงเทพมหานคร และจังหวัดนครราชสีมา  
ซึ่งมีความเสี่ยงท่ีต้องเฝ้าระวังเกี่ยวกับปัญหา
ความรอ้น น้าท่วม และภัยแล้ง  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ท่ีมา : รายงานแห่งชาติฉบับท่ี 4 (2565), กรมการเปลี่ยนแปลง
สภาพภูมิอากาศและสิ่งแวดล้อม 
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▪ โลกรวนส่งผลกระทบต่อเศรษฐกิจไทยเป็น
อันดับต้น ๆ ของโลก ข้อมูลจากสถาบันวจิัย
เพื่อการพัฒนาประเทศไทย (ทีดีอารไ์อ) ระบุว่า 
อุณหภูมิ ท่ีเพ่ิมสูงข้ึนส่งผลกระทบต่อ GDP  
ท่ัวโลก คาดการณ์ว่าภูมิภาคเอเชียจะลดลง 
ร้อยละ  14 .9  ขณะ ท่ีประ เทศไทยลดลง 
ร้อยละ 19.5 โดยผลกระทบหลักท่ีเกิดขึ้น 
ได้แก่  การสูญเสียผลผลิตทางการเกษตร  
การสูญ เสี ย ผลิ ตภ าพแร ง ง าน  ร วม ถึ ง 
การสูญเสียรายได้จากการท่องเท่ียว 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ท่ีมา : สถาบันวจิยัเพื่อการพัฒนาประเทศไทย (ทีดีอารไ์อ) 

▪ ผลกระทบต่อแรงงาน ข้อมูลจาก World 
Economic Forum รายงานว่าการเปลี่ยนแปลง
สภาพภูมิอากาศส่งผลเสียต่อสุขภาพและ 
ความเป็นอยู่ ท าให้ผลิตภาพแรงงานลดลง 
เกิ ดการอพยพแรงงานโดย ไม่ สมั ครใจ 
โดยเฉพาะแรงงานในประเทศก าลังพัฒนา 
แรงงานในชนบท คนยากจน ชนพื้นเมือง และ
กลุ่มด้อยโอกาสเป็นกลุ่มท่ีได้รับผลกระทบ 
มากท่ีสุด 

▪ แรงงานท่ีได้รบัผลกระทบมากคือผู้ท่ีต้องท างาน
กับภาวะเครยีดจากความร้อน หากไม่สามารถ
ควบคุมอุณหภูมิโลกให้สูงขึ้นไม่เกิน 1.5 องศา
เซลเซียสได้ภายในปี พ.ศ. 2573 ภาวะเครยีด
จากความร้อนจะเป็นเหตุให้สูญเสียชั่วโมง 
การท างานท่ัวโลกไปรอ้ยละ 2.2 

 
 
 
 
 
 
 
ท่ีมา : World Economic Forum 

▪ สภาวะโลกรอ้นสุ่มเส่ียงต่อการเกิดโรคอุบัติใหม่ 
และโรคอุบัติซ้า  ข้อมูลจากกรุงเทพธุรกิจ  
ระบุว่า โลกรอ้นส่งผลกระทบต่อประชาชน โดย
ก่อให้เกิดการเสียชีวติ บาดเจ็บจากสภาวะ 
ท่ีรุนแรงของภูมิอากาศ โรคจากความร้อน  
โรคทางเดินหายใจ และโรคอุจจาระรว่งเพ่ิมข้ึน 
เพ่ิมความเสี่ยงของโรคท่ีเกิดจากน้าเป็นสื่อ 
การรบัสัมผัสกับสารเคมีอันตรายหรอืเชื้อโรค 
อาจท าให้เกิดโรคอุบัติใหม่หรอือุบัติซ้า และ
เพ่ิมความเสี่ยงต่อภาวะซมึเศรา้และสุขภาพจิต 
นอกจากนี้ ยังส่งผลกระทบต่อระบบสาธารณสุข 
ก่อให้เกิดความเสียหายต่อโครงสร้างพื้นฐาน
ต่าง ๆ ของสถานบรกิารสุขภาพ ส่งผลกระทบ
โดยตรงต่ออุปกรณ์ เคร ือ่งมือ และเคร ือ่งจักร
ของสถานพยาบาล เกิดการหยุดชะงักในการ
จัดส่งยาและเวชภัณฑ์จากความเสียหายของ
ระบบขนส่ง และส่งผลต่อระบบพลังงานและ
เครอืข่ายการสื่อสารจากสภาพอากาศ 
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นอกจากนี้ ข้อมูลจากสถาบันวจิัยเศรษฐกิจป๋วย  
อึ๊งภากรณ์ ยังระบุว่า การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ
ได้ส่งผลกระทบต่อรายได้ และรายจา่ยของครวัเรอืน 

▪ ผลกระทบต่อรายได้ การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิ 
ปรมิาณน้าฝน รวมถึงสภาพอากาศท่ีแปรปรวน 
ส่งผลกระทบต่อรายได้ของครวัเรอืนจ านวนมาก 
แต่ผลกระทบต่อครัวเรอืนในภาคเกษตร 
มีแนวโน้มท่ีสูงกว่าผลกระทบต่อครัวเรอืน 
นอกภาคเกษตร โดยทุก ๆ การเพ่ิมข้ึนของ
อุณหภูมิ 1 องศาเซลเซยีส ส่งผลให้รายได้ของ
ครวัเรอืนเกษตรลดลงถึงรอ้ยละ 3.3 ในขณะท่ี
รายได้ของครวัเรอืนนอกภาคการเกษตรลดลง
เพียงรอ้ยละ 0.4  

 
 
 
 
 
ท่ีมา : สถาบันวจิยัเศรษฐกิจป๋วย อึ๊งภากรณ์ 

▪ นอกจากนี้ ยังผลกระทบต่อการผลิตพืชและ
เพ่ิมความผันผวนทางด้านรายได้ของครวัเรอืน
เกษตร โดยเฉพาะในกลุ่มเกษตรกรรายเล็ก 
ซึง่พึ่งพารายได้จากการท าการเกษตร 

▪ อย่างไรก็ตาม การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ
ยั งส่ งผลกระทบต่อรายได้ของครัวเร อืน 
นอกภ าค เกษตร ด้ ว ย เ ช่ น กั น  แ ร ง ง าน 
ซึง่ประกอบอาชพีในพื้นท่ีท่ีได้รบัผลกระทบจาก 
( 1 )  ก า ร จ้ า ง ง าน ท่ี ลดลง  ท้ั งจากชั่ ว โมง 
การท า ง านลดลงการสูญ เสี ย ง าน  และ 
การเจ็บป่วยจากภัยคุกคามทางด้านภูมิอากาศ 
(2) ค่าจ้างท่ีลดลง เนื่องจากผลิตภาพแรงงาน

ท่ีลดลง จากการท่ีทุนและโครงสรา้งพื้นฐาน
ทางกายภาพถูกท าลายโดยภัยธรรมชาติ 

▪ ผลกระทบต่อรายจ่าย การเปลี่ยนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศส่งผลให้รายจ่ายของครัวเรอืนสูงขึ้น 
โดย เฉพาะร ายจ่ าย ด้ านพลั ง ง าน  ร ายจ่ าย 
ในการเดินทาง รายจา่ยเพื่อสุขภาพ รวมถึงรายจา่ย
จากการซื้อสินค้าเพื่อการอุปโภค งานศึกษาของ 
US Department of the Treasury (2 0 2 3 ) 
เร ิอ่ง THE IMPACT OF CLIMATE CHANGE ON 
AMERICAN HOUSEHOLD FINANCES พบ ว่ า 
สภาพอากาศท่ีไม่ เหมาะสมส่งผลกระทบต่อ 
การผลิตและการขนส่งเชื้อเพลิงฟอสซิล ท าให้
ราคาพลังงานและค่าใช้จ่ายด้านพลังงานของ
ครวัเรอืนสูงขึ้น อีกท้ังสภาพอากาศท่ีไม่เหมาะสม 
เช่น อากาศท่ีร้อนจัด อาจส่งผลท าให้ค่าไฟฟ้า 
ท่ีครัวเรอืนต้องจ่ายสูงขึ้นจากความต้องการใช้
เ ค ร ื่ อ ง ป รั บ อ า ก าศ ท่ี เ พ่ิ ม ข้ึ น  น อ ก จ า กนี้   
สภาพอากาศท่ีไม่ เหมาะสมอาจส่งผลท าให้
ค่าใช้จ่ายด้านการเดินทางของครัวเรอืนสูงขึ้น 
จากการท่ีครัวเรอืนต้องปรับเปลี่ยนจากการใช้
ระบบขนส่งสาธารณะเป็นการเดินทางรูปแบบอื่น ๆ 
ค่าใชจ้า่ยด้านสุขภาพของครวัเรอืนก็อาจมีแนวโน้ม
สูงขึ้นจากการเจบ็ป่วยหรอืได้รบับาดเจบ็ สภาพอากาศ
ท่ีไม่เหมาะสมยังอาจกระทบห่วงโซ่อุปทานของ
สินค้าอุปโภคบรโิภค ท าให้ราคาสินค้าปรบัตัวสูงขึ้น 
ซึง่กระทบต่อค่าใชจ้า่ยของครวัเรอืน
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คาดการณ์การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศของประเทศไทยในอนาคต

 
ข้อมูลการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ  กับ 

เศรษฐกิจ: ตอนท่ี 1 สถานการณ์และผลกระทบของ 
การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ โดยสถาบันวจิัย
เศรษฐกิจป๋วย อึ๊งภากรณ์ คาดการณ์การเปลี่ยนแปลง
สภาพภูมิอากาศของประเทศไทยในอนาคต ดังนี้ 
1. การเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ 

▪ อุณหภูมิเฉล่ียของประเทศไทยในอนาคต 
จะสูงขึ้น และคาดว่าอุณหภูมิเฉลี่ยของประเทศไทย
จะเ พ่ิม ข้ึนประมาณ 2–4 องศาเซลเซียส  
ในปี ค.ศ. 2100 

การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิเฉลี่ยของประเทศไทยเปรียบเทียบกับ

อุณหภูมิเฉลี่ยในปีฐานจากแบบจ าลองภูมิอากาศโลก 

3 แบบจ าลองและค่าเฉลี่ย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ท่ีมา : สถาบันวจิยัเศรษฐกิจป๋วย อึ๊งภากรณ์ 

▪ ประเทศไทยจะเผชิญกับสภาพอากาศ ท่ี 
สุดขั้วมากขึ้น โดยมีแนวโน้มท่ีจะเผชญิอากาศรอ้น
มากขึ้น และช่วงเวลาท่ีอากาศรอ้นยาวนานขึ้น 
รวมท้ังเผชิญกับปัญหาภัยแล้งและน้าท่วม
ฉับพลันจากเหตุการณ์ฝนตกหนักมากยิ่งข้ึน 

2. การเพ่ิมข้ึนของระดับน้าทะเล 

▪ คาดการณ์ว่าระดับน้าทะเลของประเทศไทย 
จะเพ่ิมสูงข้ึนเกือบ 1 เมตรภายในปี ค.ศ. 2100 
ภายใต้สถานการณ์ท่ีมีการปล่อยก๊าซเรอืนกระจก
ในระดับปานกลาง  คาดว่าระดับน้าทะเล 
จะเพ่ิมข้ึนประมาณ 35 เซนติเมตรภายใน 
ปี ค.ศ. 2050 และเพ่ิมข้ึน 80 เซนติเมตร
ภายในปี ค.ศ. 2100 แต่ภายใต้สถานการณ์ท่ีมี
การปล่อยก๊าซเรอืนกระจกในระดับสูง คาดว่า
ระดับน้าทะเลจะเพ่ิมข้ึนประมาณ 38เซนติเมตร
ภายในปี ค.ศ. 2050 และเพ่ิมข้ึน 99 เซนติเมตร
ภายในปี ค.ศ. 2100 

นอกจากนี้  ข้ อมู ลจาก รศ.ดร.เสร  ีศุ ภราทิตย์  
ผู้อ านวยการศูนย์การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศและภัยพิบัติ 
มหาวทิยาลัยรงัสิต และท่ีปรกึษาด้านการเปลี่ยนแปลง
สภาพภูมิอากาศและภัยพิบัติ ฟิวเจอร์เทลส์ แล็บ  
ได้คาดการณ์การเกิดอุทกภัยในประเทศไทย 

3. การเกิดอุทกภัย 

▪ ปรากฏการ ณ์ ลา นีญาจะ รุ นแรง ท่ี สุ ดใน
ประวั ติศาสตร์ ซึ่ ง ก ารคาดการณ์ โดยใช้
เทคโนโลยี Artificial Intelligence (AI) ระบุว่า 
ในปี ค.ศ. 2030 การเกิดลานีญาจะส่งผลให้
เกิดน้าท่วมในหลายพื้นท่ีของประเทศไทย 

 
 
 
 
 
 

ท่ีมา : รศ.ดร.เสร ีศุภราทิตย์,  
การบรรยาย เร ือ่ง “Thailand's Climate 
Change Outlook กับแนวคิดการปรบัตัว
ด้านท่ีอยู่อาศัย”, 2567 
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การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศเป็นวกิฤต 
ท่ีส่งผลกระทบต่อประเทศไทยอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ 
การเตรยีมพร้อมรับมือการเปลี่ยนแปลง  รวมถึง 
การสรา้งความตระหนักและการมีส่วนรว่มของทุกภาคส่วน
ในสังคมจงึเป็นสิ่งส าคัญอย่างยิ่งในการแก้ไขปัญหานี้ 

ข้อเสนอแนะ 
 
1 .  พัฒนาระบบเตือนภัยและส่งเสรมิการส่ือสาร
ประชาสัมพันธ ์

▪ พัฒนาระบบเฝ้าระวังและเตือนภัยท่ีสามารถ
เข้าถึงได้ง่ายส าหรบัประชาชนทุกกลุ่ม โดยเฉพาะ
กลุ่มผู้สูงอายุ ผู้พิการ และผู้ท่ีมีความรูจ้ ากัด 
โดยใช้สัญลักษณ์ภาพและภาษาท่ีเข้าใจง่าย 
รวมท้ัง พัฒนาระบบการแจ้งเตือนภัยฉุกเฉิน 
(Cell Broadcast Service) ท่ีส่งข้อความเตือนภัย
ไปยังโทรศัพท์ทุกเคร ือ่งในพื้นท่ีเพื่อการอพยพ 

▪ ส่งเสรมิการสื่อสารผ่านช่องทางท่ีหลากหลาย 
อาทิ วทิยุชุมชน สื่อสังคม (Social Media) 
และอาสาสมัครในชุมชน เพื่อประชาสัมพันธ์
ข้อมูลข่าวสารได้อย่างท่ัวถึง สามารถเข้าใจถึง
ผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ 
และรูจ้กัวธิกีารป้องกันตนเองในเบ้ืองต้น 

▪ จัดท าคู่มือปฏิ บั ติตนในภาวะฉุกเฉิน เช่น  
น้าท่วม ไฟป่า  หรอืคลื่นความร้อน โดยม ี
การปรบัเนื้อหาให้มีความเหมาะสม 

2 .  มีมาตรการเสรมิสร้างความพร้อมเพ่ือรับมือ 
การเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ 

▪ สร้างความร่วมมือกับหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง 
อาทิ  กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม กระทรวงมหาดไทย เพ่ือบูรณาการ

การท างานและเพ่ิมประสิทธภิาพในการรับมือ
กับการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ 

▪ การจัดชั้นความเสี่ยงในการเกิดภัยพิบัติ เเละ
จัดต้ังคณะท างานวเิคราะห์ความเสี่ยงในพื้นท่ี
อย่างน้อยปีละ 1 ครัง้  

▪ ส่ ง เ ส ร ิม ก า ร มี ส่ ว น ร่ ว ม ข อ ง ชุ ม ช น ใ น 
การวางแผนเพื่อลดความเสี่ยงจากภัยพิบัติ 
อาทิ การจัดท าแผนป้องกันและบรรเทา 
สาธารณภัยในระดับพื้นท่ี 

▪ จั ด ฝึ ก อ บ ร ม ใ ห้ ค ว า ม รู ้ แ ล ะ ทั ก ษ ะ ใ น 
การช่วยเหลือตนเองและผู้อื่นในภาวะฉุกเฉิน
แก่ประชาชน 

3. สนับสนุนการฟ้ืนฟูและพัฒนาคุณภาพชีวติหลังเกิด
ภัยพิบัติ 

▪ จัดสรรงบประมาณท่ีเพียงพอส าหรบัการฟื้ นฟู
พื้นท่ีท่ีได้รบัผลกระทบจากภัยพิบัติ โดยเน้น
การฟื้ นฟูท่ียั่งยืน 

▪ สนับสนุนการสร้างท่ีอยู่อาศัยท่ีแข็งแรงและ
ปลอดภัยสามารถทนทานต่อภัยธรรมชาติต่าง ๆ 

▪ สนับสนุนการพัฒนาอาชีพและสร้างรายได้
ให้แก่ผู้ประสบภัย เพื่อให้สามารถกลับมา
ด ารงชวีติได้ตามปกติ 
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